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A  DAY  AT  T HE  PA R K ,  R O T T E R DA M
Een dagje losgaan in het Kralingse Bos, dat moet met optredens 
van Jamie Jones, Loco Dice, Meduza, The Martinez Brothers, 
Bizzey en vele anderen zeker lukken!

1  -  2  -  3  OK T OB E R
L EIDEN S  ON T Z E T,  L EIDEN
Tijdens dit knalweekend, waarin Leidens ontzet wordt gevierd, staat 
de binnenstad van Leiden in het teken van veel feest en gezelligheid.

5  T/ M  16  OK T OB E R
A FROV IBES FES T I VA L 202 2,  M A ASPODIUM, 
RO T T ERDA M
Bereid je voor op al het goeds wat Afrika te bieden heeft: dans, 
muziek, theater en performances van actuele Afrikaanse én 
Nederlandse makers en kunstenaars. De focus van dit jaar ligt  
op West-Afrika.

2 1  T/ M  2 9  OK T OB E R
F E S T I VA L  DE  BE T O V E R IN G ,  DE N  H A AG
Haal de Picasso in jouw kleintje naar boven tijdens dit te gekke 
internationale kunstfestival voor kinderen. Door heel Den Haag 
zijn er workshops, theater, dans, film, muziek en straattheater.

V ICE ,  V ICE ,  BA BY
Online magazine Vice is de Mall ingedoken om een aantal van onze bezoekers 
flink aan de tand te voelen over onderwerpen als fashion, duurzaamheid en eten. 
Verrassende mensen met verrassende antwoorden. Wil je zien! Houd voor deze 
video’s onze socials in de gaten óf ga naar onze website. 

WIL JE CHECKEN

W IL  JE  HEEN

Een outfit maak je écht af met mooie oorbellen. Of andersom: je zoekt een outfit bij  
je oorbellen - zoals Miccy’s designer Michelle de Hoogh het doet.  Zij vertelt dé do’s  
en don’ts op het gebied van oorbellen en ze geeft ook wat tips!
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Jouw designs zijn écht een statement. 
Hoe bedenk je jouw ontwerpen? Ik 
design alle oorbellen zelf. Alle producten 
worden vervolgens afgewerkt in ons 
eigen atelier in Den Haag. Mijn inspiratie 
kan overal vandaan komen: kunst, 
reizen, architectuur, een behang of soms 
zelfs een tegeltje aan de muur. Laatst 
ben ik door het Van Gogh Museum 
gevraagd om een exclusieve collectie  
te ontwikkelen die geïnspireerd zijn op 
de werken van Van Gogh. 
Hoe kies je zelf de juiste oorbellen  
bij jouw outfit? Bij Miccy’s hebben we 

ontzettend veel keuze in kleur en design 
zodat er bij elke outfit wel iets te vinden is 
als je van grote, kleurrijke en opvallende 
oorbellen houdt.

OVER MICCY’S
Ware kunstwerkjes voor in je oren: bij 
Miccy’s maken ze de mooiste oorbellen in 
allerlei kleuren, vormen en maten. Hierbij 
staan mooie materialen, kwaliteit en 
vakmanschap hoog in het vaandel. Alle 
oorbellen zijn afgewerkt met 925 zilver  
of 18 karaats goud en er wordt enkel 
gebruikgemaakt van fair trade producten. 

KLEUREN & PRINTS
Draag je een print, dan kun 
je heel goed een kleur uit 
deze print matchen met je 
oorbellen. Is het een erg 
opvallende print? Houd 
dan het design van de 
oorbellen wat rustiger. 

MICHEL L E ’S  T IP S
OPVALLENDE OORBELLEN 
BIJ EFFEN KLEDING
Draag je een rustige outfit, 
dan mogen je oorbellen 
knallen! Kies dan een wat 
drukker en opvallender 
design voor je oren. 

MATCH JE OORBELLEN 
MET JE ACCESSOIRES
Het is leuk om de kleur van 
je oorbellen af te stemmen 
op de kleur van je nagels, 
schoenen, riem of tas.

Het is weer 
voorbij die mooie 
zomer… haal die 
jassen dus maar 
weer tevoorschijn! 

Terwijl sommige dagen nog 
lekker warm kunnen zijn, kan 
het weer in de herfst ook ineens 
omslaan. De herfst is daarom 
perfect voor laagjes: zo  
ben je altijd voorbereid op 
wisselvallige dagen. Wij 
selecteerden alvast de mooiste 
najaarsjassen van dit seizoen.

HE Y  HE Y 
HERFS T

1 Black Bananas - Element Jacket - €189,95 / 2 Nolabel - Jumper - € 89 / 3 A Fish Named Fred - Blazer - €189.95  / 4 Nolabel - Jumper - € 139 / 5 Calvin Klein - Denim Jack - € 169,90 /  
6 A Fish Named Fred - Shirt - €89.95

V O GUE  10 0  E X HIBI T ION 
W E S T F IE L D  M A L L  OF  T HE  NE T HE R L A ND S ,  2 2  S E P T E MB E R  -  11  OK T OB E R
Wat dragen we komend seizoen? Tijdens de Vogue 100 Exhibition zie je dé belangrijkste 
looks en trends van alle merken die in de Mall verkocht worden. Perfect om inspiratie op 
te doen voor een up-to-date kledingkast. TIP: check vooral de 360° camera in het midden 
voor een fabulous Insta-foto. 

W IL  JE  BIJ  ZIJN

O’Learys is dé plek om uitdagende games te spelen met 
vrienden of familie. Ga de strijd aan op de bowlingbaan, 
aan de pooltafel of op een shuffleboard. Óf blaas iedereen 
omver met jouw favoriete nummer tijdens een potje 
karaoke. Kom kennis maken met alle games die O’Learys 
te beiden heeft? Nog leuker: in september ontvang je  
van maandag tot en met donderdag 50% korting* op alle 
games. Reserveren kan via www.olearys.nl. 

*Niet i.c.m. andere acties

W IL  JE  DOEN

T ICK E T  T O  PA R A D I S E
Ooit waren ze getrouwd, nu reizen ze samen af naar Bali 
om hun dochter van dezelfde fout te behoeden als die zij 
25 jaar geleden maakten. Met o.a. Julia Roberts en 
George Clooney.

WIL  JE  ZIEN Nu te zien  
in Kinepolis!

MR S .  H A R R I S  G OE S  T O  PA R I S
Het betoverende verhaal van een ogenschijnlijk gewone 
Britse huishoudster wiens droom om een couture-jurk 
van Christian Dior te bezitten haar meeneemt op een 
bijzonder avontuur naar Parijs. Met o.a. Lesley Manville.

S O OF  3
Soof is terug! En eindelijk heeft ze haar leven lekker  
op de rit. Ze is gelukkig, de Kooksoof loopt prima  
en de kinderen zijn groot en klaar om uit te vliegen.  
Soof houdt als vanouds alle ballen in de lucht, voor 
iedereen. Op het moment dat ze slecht nieuws krijgt, 
komt haar dochter thuis en stelt haar verloofde voor. 
Met o.a. Lies Visschedijk.

BR O S
Van de makers van Bridesmaids en Trainwreck! De eerste 
romcom van een grote studio over twee homoseksuele 
mannen die heel misschien, mogelijk, wellicht, per ongeluk de 
ware liefde weten te vinden. Eventueel. Ze zijn namelijk nogal, 
eh, druk bezet. Met o.a. Billy Eichner en Luke MacFarlane.

D ON’ T  W OR RY  DA R L IN G
Alice woont samen met haar echtgenoot Jack in een 
utopische, geheime gemeenschap midden in een woestijn. 
Ze leidt een ogenschijnlijk perfect leventje. Op een dag 
doet ze een bijzondere ontdekking over haar leven dat 
verontrustende geheimen aan het licht brengt. Met o.a. 
Harry Styles en Florence Pugh.
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Als fashion entrepreneur is Danie Bles altijd in beweging. Ze reist de wereld 
over voor haar werk, barst altijd van de nieuwe ideeën en ontmoet interessante 
mensen uit de scene. Wat houdt deze doorgewinterde fashion styliste en die-
hard modeliefhebber bezig en hoe blijft ze geïnspireerd?

Je reist voor je werk regelmatig de hele 
wereld over, maar wat blijft het meest 
Hollands aan jou? Waar ik ter wereld ook 
ben, ik kan enorm genieten van elke lokale 
keuken. Maar ben ik een tijdje van huis,  
dan ga ik een simpel broodje filet americain 
enórm missen, net als een eenvoudig broodje 
kaas. Hollandser dan dat wordt het niet!
Wat is het belangrijkste dat je geleerd hebt 
tijdens de corona-periode? In plaats van bij 
de pakken neer te gaan zitten, merkte ik dat ik 
juist veel kansen zag. Niet kijken naar wat er 
niet mogelijk is, maar juist naar wat er wél kan. 
Ik wil niet zeggen dat alles met een reden 
gebeurt, maar door de pandemie ben ik dus 
wel meer gaan nadenken. Wat kan ik doen?  
Zo zijn we met ons bedrijf langs meerdere 
ziekenhuizen gegaan om de medewerkers 
daar een hart onder de riem te steken met 
bloemen. In plaats van achterover te leunen, 
werd ik juist creatief.
Wat is jouw slechtste eigenschap? Ik  
sta altijd aan. Ik denk dat mijn man het ook 
weleens prettig zou vinden als ik níet met 
mijn werk bezig ben en wat meer zou relaxen. 
Dat komt denk ik doordat ik behoorlijk 
perfectionistisch ben. Naar mijzelf én naar 
de mensen om me heen. Ik kijk altijd hoe iets 
beter kan: hoe maken we van die 8 een 10? 
Gelukkig weet ik ook hoe ik tevreden kan zijn 
en kan ik enorm trots zijn op wat ik bereikt heb.
Wat heb je altijd bij je? Naast gebruikelijke 

zaken als mijn telefoon en een lipgloss 
draag ik altijd een notitieboekje en een pen 
bij me, waar ik ook ben. Zo kan ik lijstjes 
maken, ideeën opschrijven of iets schetsen. 
Zelfs naast mijn bed ligt er eentje! Goede 
ideeën ontstaan vaak ‘s nachts. Heerlijk om 
dan mijn gedachten de vrije loop te laten.
Welk boek heeft het meeste indruk in  
je leven gemaakt? Ik lees zelden fictie,  
maar kan enorm genieten van boeken als 
Dagboek Van Een Geisha of De Jongen In  
De Gestreepte Pyjama. Een goede biografie,  
zoals die van Michelle Obama of Yves  
Saint Laurent, vind ik ook fijn. Ook op tv  
kijk ik meestal non-fictie. Interessante 
documentaires over ontwerpers als Elio 
Fiorucci of Halston inspireren mij. Een fictieve 
serie met 6 seizoenen bingen? Dat voelt voor 
mij hetzelfde als de Himalaya beklimmen…
Welk moment in je carrière als fashion stylist 
heeft het meeste indruk op je gemaakt?  
Ik heb al veel mooie persoonlijkheden mogen 
ontmoeten, maar het moment dat ik Karl 
Lagerfeld ontmoette zo’n 15 jaar geleden  
vond ik toch wel erg bijzonder. Dit was na  
een een modeshow van Chanel, waar hij toen 
hoofdontwerper was. Karl was een man van 
weinig woorden, maar wel ontzettend droog 
en grappig.
Wie bewonder je het meeste? Ik bewonder 
ontzettend veel mensen! Mijn ouders 
bijvoorbeeld, zij hebben hun hele leven zo 

hard gewerkt: echte aanpakkers zijn het. 
Mijn vriendin Sylvie Meis is ook zo iemand. Ik 
vind het fijn als ik zulke mensen om mij heen 
heb, met een positieve instelling, vol energie 
en met de juiste werkethos. Op modegebied 
kijk ik op tegen powerhouses als Carine 
Roitfeld (voormalig hoofdredacteur  
Franse Vogue, red.) en designer Diane  
von Furstenberg.
Door welk item voel jij je zelfverzekerd? 
Met een mooie blazer zit je eigenlijk altijd 
goed. Dan combineer ik ‘m met een classic 
wit shirt, een goede jeans, smal riempje, 
cowboylaarsjes en een mooie sjaal.
Welk fashion item kun jij eindeloos  
blijven dragen? Ik draag al mijn hele leven 
joggingpakken, daar krijg ik écht nooit 
genoeg van. Mooie, vintage sweatshirts  
of -broekjes van bijvoorbeeld Urban 
Outfitters. Super comfortabel en heel leuk  
te combineren met de juiste accessoires.
Welk muzieknummer is jouw all-time-
favourite? You to me are everything van The 
Real Thing blijft zo’n mooi nummer, daar kan ik 
altijd naar blijven luisteren.
Stel je mag een one-way ticket boeken, 
waar zou de reis heen gaan? Momenteel 
ben ik dol op Brazilië maar voor een one 
way-ticket kies ik toch het zuiden van 
Frankrijk. Ik zie mezelf al helemaal zitten: 
op een marktje met een eigen kraam waar  
ik mooie vintage spulletjes verkoop.

O V E R  DA NIE
Danie Bles (1977) zit nooit stil. Of nou ja, 
bijna nooit. Ze werd bij het grote publiek 
bekend als de styliste van BN’ers als 
Leontine Borsato en Sylvie Meis, en is 
regelmatig in tv-programma’s te zien  
als mode-expert. Daarnaast richtte ze  
haar eigen stylingopleiding op, heeft  
ze een eigen winkel, is ze eigenaar van 
Amsterdam Fashion Week en heeft ze een 
eigen modeplatform. Ze woont samen met 
haar man met wie ze twee kinderen heeft. GO
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We kunnen geen  
genoeg krijgen van  
de nieuwe Kapten & 
Son rugzakcollectie! 
Deze urban tassen 
brengen je in een 
handomdraai van je 
werk naar je vrije  
tijd. Exclusief: Word 
Westfield Club  
Member en win een 
rugzak voor hem en 
haar van Kapten & Son.

nl.westfield.com/
mallofthenetherlands/
loyaltyprogram

IN  ÉÉN 
KEER  DOOR

1 Deze rode mantel is niet alleen representatief, hij is ook supervrouwelijk en charmant! Perfect voor werk of wanneer je een chique diner hebt. Garcia, €159.99 / 2 Verander je werkkleding in een handomdraai tot een party 
outfit met statement oorbellen. Miccy’s, €225 / 3 Een mooie coltrui is onmisbaar in koude winterdagen: op je werk of tijdens een winterse wandeldate. Calvin Klein, €99,90 / 4 Jeans kunnen bijna altijd! Met een paar pumps 
op de dansvloer, of sneakers naar een lunch bijvoorbeeld. Fabienne Chapot, €139.99 / 5 Deze lieve top is zeer geschikt om naar werk te dragen, maar doet het ook goed op dates. Fabienne Chapot, €169.99, 6 Een stijlvolle 
maxi dress doet het zowel op kantoor als in restaurants erg goed. Fabienne Chapot, €349.99 / 7 De beste tassen kunnen áltijd. Voor je telefoon, portemonnee en e-reader op weg naar werk óf om mee te nemen tijdens het 
shoppen. Guess, €140 / 8 Een midi-rok is netjes én superfeestelijk tegelijk! Draag ‘m met een mooie top op de dansvloer of combineer ‘m met een nette bloes op kantoor. Gerry Weber, €129,99
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BACK 
TO 
WORK

Je hebt van die dagen dat alles op 
dezelfde dag lijkt gepland. Feestje na  
je werk? Of misschien een etentje met 
vriendinnen na een romantische date? 
No biggie voor jou, want met de juiste 
outfit hoef je je tussendoor niet om te 
kleden en werk je je hele dagplanning  
in één keer af. Als je maar de juiste, 
veelzijdige kledingstukken kiest. Danie 

weet er alles van. “Met een maxi-jurk 
kun je bijvoorbeeld alle kanten op.  
Je ziet er netjes én representatief uit  
op je werk, en samen met een paar  
mooie statement oorbellen steel  
je fashionable de show tijdens een 
feestje in de avond.” Op zoek naar 
items die je eigenlijk altijd aan kunt? 
Danie doet een paar suggesties.

4 5
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Paars is dit najaar een kleur die niet mag 
ontbreken in jouw garderobe én in je make-up. 
Haal de 90’s weer terug en ga voor cool chic!
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In 2021 lanceerde Anna Nooshin 
haar eigen beautylabel: NOOSH.
NOOSH staat voor moeiteloos, inclusief én betaalbaar: NOOSH 
is kwaliteit voor een goede prijs. En dat niet alleen, het ziet er 
allemaal zo mooi uit dat we er een beetje hebberig van worden. 
Wist je dat NOOSH ‘attractive’ en ‘lovely’ betekent in het 
Perzisch? Ook goed om te weten: bijna alle producten van 
NOOSH zijn vegan en de lijn is 100% cruelty-free. 

COOL  CHIC  ME T  DOUGL AS

Al vanaf dag 1 is Anna 
Nooshin betrokken als 
ambassadeur voor 
Westfield Mall of the 
Netherlands. Een 
goede match, want 
met haar open en 
nieuwsgierige karakter 
is ze altijd benieuwd 
naar nieuwe plekken, 
merken en producten. 
Maar wat zijn Anna’s 
ultieme favorieten? 
Wij zochten het voor je 
uit en doken (oke, niet 
helemaal letterlijk) in 
haar tas.

IN DE TAS 
VAN ANNA

Vertel, hoe ziet jouw tas eruit? In  
één woord: chaos! Geen dag is bij mij 
hetzelfde en alles wat ik nodig heb  
gooi ik er gewoon in. Ik maak geen 
gebruik van aparte vakjes en er zit  
dan ook totaal geen structuur in. Zelfs 
mijn sleutels zwerven er los in. Niet 
echt handig, want zo raak ik van alles 
kwijt. Het is eigenlijk ook hoe ik zelf 
ben: ik ben niet echt gestructureerd. 
Maar dat vind ik helemaal niet erg! Ik 
weet inmiddels dat ik gewoon zo ben.
Wat ontbreekt er nooit in jouw tas? 
Mijn telefoon, sleutels, oordopjes, een 
conceiler voor onder mijn ogen, mijn 
bankpasjes, parfum, iets voor mijn 
lippen en een handspiegeltje ontbreken 
zelden. Maar de inhoud wisselt nogal 
eens, ik lees graag - dus soms zit er  
ook een boek in, of een zonnebril.

A NN A’ S  FAV OR I T E S

Mobieltje - Ik spendeer zo’n vijf uur per 
dag op mijn mobieltje, en dan voornamelijk 
door Spotify, YouTube, Reddit en Whatsapp. 
Daarnaast ben ik ontzettend verslaafd 
aan het spelletje Toon Blast!
EarPods - Ik luister veel muziek, en dan 
ook van alles! Als het maar geen top 
40-achtige muziek, house of techno - 
daar heb ik niets mee. Liever luister ik 
naar goede R&B, hiphop, indiebandjes of 
goede muziek uit de jaren ‘90. Zo nu en 
dan een goede true crime podcast kan ik 
wel waarderen, maar ik voor de meeste 
podcasts heb ik geen geduld.
Boek - Voor boeken maak ik juist wél tijd 
vrij: heerlijk om even geen scherm in mijn 
handen te hebben. Ik lees veel boeken 
meerdere keren, zoals De Verborgen 

Geschiedenis van Donna Tartt of De Vele 
Gezichten van Melancholie van Alain de 
Botton. Prachtige verhalen, maar mijn 
geheugen laat me nog wel eens in de 
steek. Als ik ze dan weer lees, denk ik: 
oh ja, dit is echt een mooi verhaal. Om 
diezelfde reden kijk ik vaak ook goede 
films meerdere keren.
Parfum - Momenteel ben ik dol op  
Bois d’Argent van Dior en ik vind van 
Skins Cosmetics de parfums Escentric 
Molecules en Kilian ook heel lekker 
ruiken. Skins heeft fijne producten die 
niet altijd heel massaal bekend zijn,  
dat vind ik prettig.
Make up - Als concealer voor onder mijn 
ogen gebruik ik graag The Retoucher #3 
van Charlotte Tilbury.
Zonnebril - Ik vind zonnebrillen zo leuk. 
Hiervoor werk ik samen met Schmidt 

optiek, zij hebben een ontzettend mooie 
en uitgebreide collectie en bij hen kijk ik 
altijd voor de nieuwste modellen. Nu ben 
ik vooral fan van mijn nieuwe Tom Ford 
zonnebril, een beetje een J.Lo-achtig 
model. Ook te gek is een wat hoekig 
jaren ‘60-model van Prada.
Sportkleding - Ik draag best vaak 
activewear, maar om nou te zeggen dat  
ik het draag waarvoor het bedoeld is…  
ik sport namelijk nooit! Toch vind ik een 
fijne oversized joggingbroek met een  
top erg fijn. Van Nike draag ik graag 
activewear, of van het Belgische merk 
Unrun. Over het algemeen vind ik het 
heerlijk om aandacht te besteden aan 
wat ik aantrek. Ik steek graag liefde in 
hoe ik eruitzie. Maar er zijn van die 
dagen… dan is iets makkelijks toch ook 
wel erg prettig. Het hangt van mijn bui af.

“WESTFIELD MALL OF THE NE THERL ANDS IS VOOR MIJ EEN 
BIJZONDERE PLEK. WESTFIELD STA AT OPEN VOOR NIEUW 
TALENT EN KIJKEN V ERDER DAN DE GE V ESTIGDE ORDE.” 
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ATTRACTIVE, 
NOOSH

NOOSH MAGIC FIXER - €20
Geef jouw haar wat  
extra hydratatie met  
deze Magix Fixer.  
Daaag pluizige coupe! 

NOOSH ROSEBUD  
LIPGLOSS - €18
Snel de deur uit? Met een 
eenvoudig glossje op je 
lippen is het al snel goed. 
NOOSH heeft lipgloss in 
verschillende kleuren.  
Onze favoriet? Rosebud!

NOOSH DATE NIGHT 
E YESHADOW PALE T TE  - €24
Avondje uit? Dan mag je 
knallen, óók qua make-up. 
Deze sparkling kleurtjes in 
een té schattig doosje neem 
je gewoon mee in je clutch.

NOOSH FRESH AIR FIXING 
SPRAY - €20
Make-up gedaan? Met deze 
fixing spray blijft het net 
iets beter zitten én krijgt 
jouw huid een subtiele 

ON Z E  A A NR A DE R S :

Skins Cosmetics weet ons met Find your 
favorites weer aangenaam te verrassen.

FIND  YOUR  FAVORI T ES 
BIJ  SK INS  CO SME T IC S

In deze productlijn klopt simpelweg elk detail. Find your favorites? Het liefst slaan we ze 
allemaal direct in! Een heerlijk hydraterend haarmasker boordevol goeds, een exfoliator 
voor een healty glow of een van de twee unieke parfums? Door Find your favorites van 
Skin Cosmetics voelen we ons als een kind in de snoepwinkel.

1 La Fervance - Gommage Extradionaire - €110 / 2 Caron - Santal Précieux 100ml - €220 / 3 Christophe Robin 
Hydrating Melting Mask with Aloe Vera 200ml - €27 / 4 Beauty Disrupted - Shampoo Bar Dry Hair Alpine Glow 
100gr - €22 / Maison Francis Kurkdjian - 724 EDP 70ml - €180 / 6 La Bouche Rouge, Paris - Refillable Fine 
Leather Case - €65 / 7 Salle Privée - Le Temps Perdu EDP 100ml - €190
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Duurzaamheid is 
belangrijk voor Westfield 
Mall of the Netherlands.SAMEN  VOOR  EEN 

BETERE  WERELD Wist je bijvoorbeeld dat er bij de bouw en ontwerp van 
ons winkelcentrum al rekening is gehouden met een 
minimale impact op het milieu? Ook nu werken we er 
nog elke dag hard aan om onze mall zo groen mogelijk  
te houden. Zo recyclen we 100% van al het plastic, glas 
en papier en groeien er meer dan 25.000 plantjes aan 
ons pand. Maar we doen nog meer!

DROP  &  LOOP
Elk jaar wordt er alleen al in Nederland 150 miljoen kilo aan kleding verbrand. Jouw oude kleding verdient een beter 
tweede leven. Sinds kort vind je in onze mall een Drop & Loop collection point: een nieuwe manier om jouw kleding en 
textiel een tweede leven te geven. Handig voor jou, maar ook goed voor de wereld: de meeste items kunnen namelijk 
opnieuw gebruikt of gerecycled worden. En het werkt ook nog eens heel makkelijk: je doet je oude kleding of textiel thuis 
in een tas, neemt ‘t mee naar een Drop & Loop collection pointl en je ontvangt een korting op je volgende aankoop!

Drop & Loop vind je bij Garcia. 

NIE T 
W EGGOOIEN!
Onverkocht brood, taart of andere lekkernijen… tja,  
wat doe je ermee? Weggooien? Hell no! Ook goed  
eten verdient een tweede kans, daarom bieden wij dit 
onverkochte eten aan bij Too Good To Go, een app 
waarmee je tegen een (flink!) gereduceerd bedrag deze 
buitenkansjes kunt scoren. Op deze manier gaan we 
samen de strijd tegen voedselverspilling aan met:

•	 Starbucks
•	 De Pindakaaswinkel
•	 Bakker Van Maanen
•	 Dunkin’ Donuts
•	 Jamin
•	 Pizza Roma
•	 Toko Bali
•	 Middeldorp Fruit & Vegetables

WAT  K UN  JIJ 
ZELF  DOEN?
Ook jij kunt elke dag het verschil maken. Wij geven je 
wat gemakkelijke tips om elke dag iets groener te leven.

•	 Koop bij bedrijven met een milieuvriendelijk  
en duurzaam beleid

•	 Een koffiemachine op werk? Gebruik je eigen  
mok in plaats van een plastic bekertje 

•	 Houd je woning lekker licht: verf de muren in  
een lichtere kleur zodat je minder kunstmatig  
licht nodig hebt

•	 Neem altijd je eigen boodschappentas mee,  
of hergebruik je plastic tasjes

•	 Laat de auto wat vaker staan en pak je  
fiets (is nog gezond ook!)

•	 Maak gebruik van LED-lampjes, ze gaan  
stukken langer mee en zijn super energiezuinig

•	 Nieuwe koelkast of tv nodig? Ga voor  
een energiezuinige! 

•	 Draai die verwarming een stukje lager. Heb  
je het koud? Trek een warme trui aan.

De slaapkamer mag dan de plek zijn waar we 
uitrusten, trends staan er nooit stil. En waar jij op 
en onder slaapt, zegt veel over je! Ga jij dit najaar 
liever voor een rustige effen kleur, een gewaagde 
print of voor een sophisticated streepje? De 
mooiste slaapkamers om van te dromen…

BE
DT

IJ
D

Moooi kenden we natuurlijk al van hun geweldige interieuritems, dit jaar lanceren ze voor 
het eerst een dekbedcollectie. Moooi Extinct Animal Bedding is écht het neusje van de 
zalm: het beddengoed is op zeer verfijnde wijze afgewerkt. Denk daarbij aan geborduurd 
zijde, prachtige knopen, geraffineerde zomen en luxe ritsen. En zoals de naam al verklapt 
is de collectie, bestaande uit 8 dekbedden, geïnspireerd op mysterieuze, uitgestorven 
dieren. O.a. the Flying Coral Fish, the Calligraphy Bird en the Blooming Seadragon maken 
van jouw slaapkamer een plek waar je nooit meer weg wilt… 

BEES TACH T IG  MOOI

Swiss Sense maakt dit najaar onderscheid in drie trends: 
New Traditional - met oude elementen en details in een 
nieuw jasje, Evergreens - haal het bos en de natuur naar 
binnen en Boutique Hotel Chic - met de luxe en sfeervolle 
stijl van een boetiekhotel! Een eenvoudig maar altijd 
mooie streep zien we meerdere keren terugkomen. Kies 
‘m in de juiste kleuren en je maakt van je kamer een 
kleurige, maar rustige plek om te slapen.

S T REEPJE  VOOR
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Kun je ons gelukkiger 
maken dan met een 
goed stuk taart? 
Nope! Wij doken de 
geschiedenis in van 
deze alom geliefde 
lekkernij en als toef 
op de taart geven 
experts hun ultieme 
tips voor hét 
perfecte baksel.

LEKKER

N O  C A K E ,  N O  PA R T Y
Arretje Nof, spekkoek, boterkoek, 
tompouce, rijstevlaai, red velvet, 
worteltaart, cheesecake of gewoon  
een oud-Hollandse appeltaart… Grote 
kans dat je een aantal van deze taarten, 
of misschien wel allemaal, al eens 
geproefd hebt. Wij weten niet beter dat 
bij verjaardagen, feestjes, jubileums en 
bruiloften een goede taart hoort! Maar 
hoe lang is dit eigenlijk al zo? Wanneer 
rolde de eerste taart uit de oven? 

O U W E  TA A R T
Laten we bij het begin beginnen, en dan 
moeten we vér terug gaan. Het eerste 
gezoete brood werd namelijk rond 9500 
voor Christus namelijk al door de 
Egyptenaren gebakken. Eetbare bakjes 
van haver en tarwe of rogge werden  
op hete kolen gebakken en gevuld met 
honing. Ook al waren het meer koeken, 
dan taarten - het begin was. Maar die 
echte taart liet nog even op zich wachten. 

EEN  P L AC EN TA  ME T  T W EE 
V O R KJE S ,  A .U. B .
Ook de Romeinen hadden al vroeg door 
dat genieten belangrijk is in het leven. Zij 
bakten libum bijvoorbeeld, wat ook wel 
Romeins offerbrood wordt genoemd. 
Naast libum is ook placenta een bekend 

Romeins recept. En nee, dan doelen we 
natuurlijk niet op de moederkoek (eet 
smakelijk), maar op oude versies van 
fruitcakejes. De Romeinen gebruikten 
hun lekkernijen ook vaak als offer voor 
de goden. Ondertussen konden de 
Grieken er ook wat van: zij bakten een 
eerste versie van de cheesecake, 
oftewel de plakous. 

R E CE P TJE PIK
Toen de Romeinen en de Grieken het 
bakken eenmaal een beetje onder de 
knie hadden, was het de beurt aan 
Noord-Europa. Naast taarten bakken 
waren de Romeinen ook goed in oorlog 
voeren. Na vele jaren van landjepik 
reisden de taartrecepten heel Europa 
door en zo kwam de kunst van het 
banketbakken uiteindelijk ook in ons 
kikkerlandje terecht. De bekendste 
Nederlandse taart is natuurlijk de 
oud-Hollandse appeltaart, een ware 
klassieker en nog altijd razend populair. 

In al die eeuwen van bakken hebben 
we inmiddels genoeg de tijd gehad om 
de lekkerste recepten te ontwikkelen, 
maar wat maakt een goede taart nu 
écht goed? Wij vroegen het taartexpert 
Naomi Smith, sinds 2001 woont zij in 
Nederland en inmiddels is ze eigenaar 
van Ten to Three Bakery.

Q& A
Wat is je eerste herinnering aan het 
bakken van taarten? Ik ben opgegroeid 
in Engeland, waar we vaak een Chocolate 
Rice Crispy Cake maakten van gesmolten 
chocolade en rijstcrispies. Ik weet niet of 
het in Nederland ook zo populair is, maar 
in Engeland kent elk kind dit!
Waarom ben je met Ten to Three 
Bakery begonnen? Dat heeft zeker  
met mijn oma’s en oudtante te maken. 
Zij hielden allemaal van een gebakje  
in de middag bij de, zoals we dat in 
Engeland noemen, ‘afternoon tea’.
Wat maakt jouw werk zo leuk? Ik vind 
het nog steeds bijzonder om taarten te 
maken die deel uitmaken van speciale 
momenten. Een bruiloft bijvoorbeeld, of 
een kinderfeestje. Daarnaast gaat mijn 

liefde voor taarten nooit weg. Wanneer ik 
op reis ben, bezoek ik graag theesalons 
en bakkerijen. Voor mijn plezier, maar ook 
voor marktonderzoek! 
Wat is de lastigste techniek die jij 
onder de knie hebt? Bij Ten to Three 
Bakery hebben we vier geweldige 
bakkers die al het bakwerk zelf doen  
in onze bakkerij in Rotterdam. Zelf ben  
ik geen professionele bakker, maar ik  
kan wél met chocolade schrijven!
Wat zijn de lekkerste taarten? Oef! 
Moeilijk om te kiezen, maar zelf ga ik 
voor worteltaart. In de winkel verkoopt 
onze red velvet cupcake het beste. Die 
verkoopt zelfs drie keer zo goed als 
Kinder Bueno en vanille, de opvolgende 
populairste smaken. Ik snap het ook  
wel, hij ziet er namelijk prachtig uit én 
smaakt ook nog eens erg goed! En dan 
die heerlijke roomkaastopping…
Wat is jouw geheim voor een 
geweldige taartwinkel of patisserie? 
Regel nummer 1: mensen eten met hun 
ogen. Wij besteden daarom extra tijd en 
aandacht aan de decoratie. Begin je net 
als bakker? Dan kan ik alleen maar 
zeggen: veel oefenen! En maak alleen 
gebruik van ingrediënten van topkwaliteit. 
Oh, en hoe moeilijk ze ook af te wassen 
zijn, gebruik metalen bakvormpjes in 
plaats van siliconen bakvormpjes.

GEBAK(KEN)!
Zeker in de ochtend kunnen we niet zonder een flinke stoot cafeïne,  
al is goede koffie de hele dag door meer dan welkom. Sterker nog, 
gemiddeld drinken Nederlanders vier koppen koffie per dag! Logisch 
ook, nu er zoveel lekkere en verschillende soorten koffie te krijgen  
is. Maar wat maakt nu een goede bak koffie? Zijn voor jou de bonen 
belangrijk of ga je voor de perfecte schuimkraag? Of het nu om koffie 
voor thuis of onderweg gaat: wij helpen je graag op weg in de wereld 
van bakkies, bonen en barista’s.

Waar zouden we zijn zonder 
onze dagelijkse koffie?

KN
ET

TE
RG

OE
IE

 K
OF

FI
E BE S T E  C A P P U C C INO

DE  HE R E N  VA N  B E E S T
Een goede cappuccino staat of valt  
met de schuimkraag: deze moet lekker 
stevig zijn. Bij De Heren van Beest 
hebben ze de kunst van de juiste kraag 
helemaal onder de knie.

BE S T E  KO F F IE  V O O R  O ND ER W E G
S TA R B UC K S
Een snelle koffie onderweg naar jouw 
afspraak? Starbucks is met recht koning 
van de takeaway. Twee keer knipperen  
en de beste koffie staat voor je neus!

BE S T E  KO UDE  KOF F IE
C OF F E E  C OMPA N Y
Heet en bezweet? Ga voor de Flash  
brew van Coffee Company: hete koffie 
wordt op ijs gegooid waardoor het direct 
afkoelt. Zo krijg je frisse en fruitige koffie!

BE S T E  KOF F IE S IR O O P
A NNE  &  M A X
Verwen jezelf met de Maxiato 
Liefdesverdriet. Een overdadige luxe 
koffie met Anne&Max siroop, slagroom, 
karamel en chocolade chunks. Ook 
lekker als je hartje niet gebroken is.

BE S T E  MEL KOP S CHUIMER
P HIL IP S  S E N S E O  C A 6 5 0 0  
( V E R K R I J GB A A R  B I J :  B C C )
Met deze melkopschuimer van Philips 
maak je ‘m thuis net zo goed als een 
barista! Verkrijgbaar in het zwart of  
wit maar wij zien ‘m het liefst in een 
lekker kleurtje.

BE S T E  B ONEN
L O T 6 1
De bonen van Lot61 worden kleinschalig 
en met zorg gebrand, waardoor hun 
unieke smaken alle kans krijgen helemaal 
tot bloei te komen. Écht goede koffie!

BE S T E  M ACHINE  V O O R  C UP S
NE S P R E S S O
Heb je het over koffiecups, dan kun je  
niet om Nespresso heen. Hun machines 
zorgen niet alleen voor de beste koffie, ze 
zien er ook nog eens uitermate stijlvol uit.

BE S T E  KO F F IEM O L EN
S A GE  T HE  S M A R T  GR INDE R  P R O 
B L A C K  T R UF F E L  ( V E R K R I J GB A A R 
B I J :  ME DI A M A R K T )
Koffie malen wordt een feestje met deze 
zwarte Smart Grinder van Sage. Straf en 
sterk of zacht en aromatisch: voor elke 
koffie kun je de juiste hoeveelheid malen. 

GOOD  
 FOOD, 
GOOD  
MOOD
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SHOP  
TOT  
20:00

Z A R A  •  FA BIENNE  CH A PO T  •  BO S S  •  T ONI&GU Y

W HAT ’S  NOT  
TO  LOV E?


